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1. GIRIS

1.1. Amag

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiine bagli yiiriitiilen tezli
yiiksek lisans ve doktora program tezlerinin bi¢im ve yazim kurallarini belirlemek, tez
iceriginin genel c¢ergevesini dilizenlemek ve arastirmacilarin bilimsel calismalarim

uluslararasi normlara gore standartlastirmalarinda yol gosterici olmaktir.

1.2. Dayanak

Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Smav Yd&netmeligine,

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligine,

YOK Egitim-Ogretim ve Sinav Ek Yonetmeligine gore hazirlanmistir.

1.3. Kapsam

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiine bagli yiiriitiilen tezli
yiiksek lisans ve doktora program ogrencileri tarafindan hazirlanan tezlerde bu yazim

kurallarina uyulmasi esastir.

1.4. Etik

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisiine bagli olarak yapilacak
biitiin tezlerde insan deneklerin kullanildig1 durumda girisimsel olmayan arastirmalar i¢in
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulunun, girisimsel arastirmalar icin Klinik ve Tlag
Arastirmalar1 Yerel Etik Kurulu’nun, hayvan deneylerinin yapildigi durumlarda da Deney
Hayvanlar1 Etik Kurulu’nun onaymin alinmasi gereklidir. Tezin ilgili boliimiinde etik kurul

onay tarihi ve numarasinin yazilmasi zorunludur.

Ilag, t1ibbi ve biyolojik iiriinler ile bitkisel {iriinlerin klinik arastirmalar1 i¢in ayrica Tiirkiye
[lag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK) Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’na da

(http://www.titck.gov.tr/llac/KlinikArastirmalari) bagvurulmasi gereklidir.



http://www.titck.gov.tr/Ilac/KlinikArastirmalari

Tezler yayin etigine uygun olarak hazirlanmalidir. Uydurma (fabrikasyon), iki yerde
yayimlama (kopyalama) ve asirma (intihal) agisindan risk olusturabilecek tutumlardan uzak
durulmalidir. Ozellikle metin iginde yapilan alintilar ile sekil, fotograf, resim ve
orneklemeler atif verilerek kullanilmalidir. Ulusal ve uluslararas: telif haklar1 kurallarina
uyulmalidir. Yayinci kurulus ya da yazarlar tarafindan telif haklarina sinirlama getirilmis her

tiirli yazili ve gorsel materyal izinsiz olarak kullanilmamalidir.

2. TEZIN YAPISAL OZELLIKLERI

2.1. Kullanilacak Kagidin Niteligi

Kagit standart A4 (21,0 cm x 29,7 cm) boyutlarinda ve birinci hamur beyaz kagit olmalidar.
Tez cogaltilirken 6zellikleri bozulmamalidir. Kopyalar net ve okunakli olmalidir. Tezin
hi¢cbir bolimiinde elle yapilan diizeltmeler, silintiler, kazintilar kabul edilmez. Kagit;
tezin baslangicindan GIRIS kismina kadar olan kisim ile tezin son bdliimiinde yer alan
EKLER kismi i¢in kagidin tek yiizii, GIRIS kismidan baslayarak KAYNAKLAR ’1n sonuna
kadar ise kAgidin iki yiizii kullanilmalidir. GIRIS kismi1 dahil béliim baslar1 daima 6n sayfada

(tek sayfa numarasinda) yer almalidir.

2.2. Yazim Dili ve Anlatim

Tezin yazim dili Tirk Dil Kurumu’'nca yaymlanan son imla kilavuzuna
(http://lwww.tdk.gov.tr/ adresinden ulasilabilir) gore uyarlanmak suretiyle Tiirkge olarak
yazilmalidir. (YOK Karari KSBU 17.11.2023-115302 Tezlerin genis bir Tiirkge ézetinin

hazirlanmasi suretiyle bagka bir dilde de yazilabilmesi uygulamasi kaldirilmistir.)

Tez dili acik, yalin ve bilimsel metne uygun olmalidir. Anlatim, kisa ve 6z climlelerle

yapilmali, birinci sahis agzindan olmamalidir.
* Metinde gecen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirk¢e yazilmalidir. Zorunlu olarak

yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler italik olarak yazilmalidir.

Ornek:


http://www.tdk.gov.tr/

* Fenilbutazon, tirozin, oksidasyon, karotis arteri

® e bu sonuglar daha 6nce Cannon’un One slirdiigli activation en masse teorisine

uymamaktadir.

* Ginkgo biloba bitkisinin asetilkolinestaraz enzimi iizerine etkileri....

2.3. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Ozet, Abstract, Tesekkiir, I¢indekiler, Tablo ve Sekillerin Listesi, Simgeler ve Kisaltmalar
gibi tezin &n sayfalar1 iv’den (Ozet’ten baslar) baslamak iizere kii¢iik romen rakamlari ile,
Giris ve Amag boliimii ile Ozgegmis ve Iletisim Bilgileri arasinda yer alan tez metni ise "1,
2, 3, ..." seklinde sayilar ile numaralandirilmalidir. Sayfa numaralarinin 6niine ve arkasina

cizgi vb. bir karakter konulmaz.

Sayfa numaralari; 10 punto ile sayfanin alt kisminda ve ortali olacak sekilde yer alacaktir.
Kapak, Tez Kabul Onay ve Beyan sayfalarinda sayfa numarasi verilmemelidir. Sayfa

numaralarinin 6niinde ve arkasinda ayrag, c¢izgi gibi bir isaret kullanilmamalidir.

2.4. Yazi Karakterleri ve Biiyukligi

Kullanilacak harf karakteri, “Times New Roman” karakterinde olmalidir. Ana metnin harf
biiyiikliigii 12 punto, dipnotlar 10 punto olmalidir. Tek sayfaya sigdirilan tablo, ¢izelge ve
sekillerde daha kiiciik karakterler kullanilabilir. Tablo, c¢izelge, harita ve sekil igleri
yazilirken en fazla 11, en az 8 punto kullanilabilir. Bu degerlerin disindaki yazi biiytikliikleri
kullanilmamalidir. Alt ve iist indislerin yaziminda diiz yazi biiyiikliigiinden daha kiigiik bir
karakter kullanilmalidir. Bitki ve hayvanlarin Latince isimlerinin yaziminda her bilim

dalindaki adlandirma kodlar1 esas alinir.

2.5 Satir Araliklari

Yazimda noktalama isaretlerinden sonra bir bosluk birakilmali, noktalama isaretlerinden
once de bosluk birakilmamalidir. Ana metinde satir aralar1 1,5 satir olmalidir. Yazimda

paragraf diizeni 1,5 satir araligi olarak kullanilmali ve paragraflar girintisiz olmalidir.



Paragraflar iki yana yash bi¢imde yazilmalidir. Sekil, resim, harita alt yazilari, tablo ve
cizelge st yazilarmin agiklamalar1 ve alintilar dizininin yaziminda tek satir araligi

kullanilmalidir.

2.6. Sayilarin Yazilisi

Ondalik Sayilarin yaziminda sadece virgiil kullanilmalidir. Art arda gelen ondalikli sayilar

noktal virgiile (;) ile ayrilmalidir.

Ondalik sayilarin yazilist:

Dogru (Yanlis Dogru Yanlis
5,2 5.2  [1032,97134 |1032.97134

Biiyiik sayilar yazilirken, sayinin son rakamindan itibaren iiger liger gruplandirma yapilip bu
ticerli gruplar arasinda bir vurusluk bosluk birakilabilir. Ancak, bu bosluklara nokta veya

virgiil konulmaz.

Biiyiik sayilarin yazilisi:

Dogru Yanlis Yanlis

1000 000 1.000.000 1,000,000

2.7. Simgeler ve Kisaltmalar

Tezde, standart kisaltmalar disindaki kisaltmalar ancak c¢ok gerekli oldugu durumlarda
yapilmalidir. Cok kullanilan, birden fazla sozciikten olusan terimler igin bas harfleri
kullanarak kisaltma yapilabilir. Bu durumda yapilan kisaltma ilk gectigi yerde parantez
icerisinde, yalnizca bir kez agiklanmalidir. Metnin sonraki kisimlarinda tam ifade yerine

belirlenen simge veya kisaltmanin kullanilmasi tercih edilmelidir.

Ornek:



......... obstriiktif uyku apnesi sendromu (OUAS)

Uluslararas1 Birimler Sistemi (Systéme International d’Unités, SI) kapsaminda kullanilan
temel ve tiiretilmis birimlere ait simgeler ve kisaltmalar i¢in yukaridaki uygulamalar
yapilmamalidir, metin i¢inde dogrudan kullanima baglanmalidir.

Birden fazla sozciigiin bas harfleri kullanilarak yapilan kisaltmalarda araya nokta
konulmamalidir. (TUBITAK, OUAS, AKS gibi).

Kisaltmalar, terimlerin Tiirkce isimlerine gore yapilmalidir ancak, yerlesik yabanci dilden
kisaltmalar olduklar1 gibi alinabilirler (AIDS, NMR, HPLC, WHO, NATO gibi). Ana tomik
terimlerin kisaltmalar1 referans olarak alinmalidir.

Or., Bkz., vb., gibi terim olmayan kisaltmalarin sonuna nokta konulmalidir.

Olgii birimleri metrik sistem ve uluslararasi birimler sistemine uygun kisaltmalarla
verilmelidir. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamalidir.

Kisaltmalar ve simgeler (Or., a, b, t, D, AKS) “Simgeler ve Kisaltmalar” dizinin-de alfabetik

sira ile ayrica verilmelidir.

2.8. Ol¢iim Birimleri

Olgiim birimleri (boy, agirlik vb.) metrik sistemle (metre, kilogram, litre vb.) ya da ondalik
birimleri ile (santimetre, gram, mililitre vb.) yazilmalidir. Is1 degerlerinde Celsius
derecelendirmesi, kan basinglarinda milimetre civa degerleri verilmelidir. Biitiin
hematolojik ve biyokimyasal 6l¢iimlerde “International System of Units” tarafindan kabul

edilen metrik sistem terimleri kullanilmalidir.

2.9. Sekil, Tablo ve Formiiller/Esitlikler

Hazirlanacak sekiller (grafik, diyagram, fotograf vb.) yazi ile anlatimda giicliik cekilen,
yapilan isi, anlatilmaya calisilan diislinceyi veya elde edilen verileri daha etkili olarak

aktarabilecek nitelikte olmali, gereksiz sekillerden kaginilmalidir.

Sekiller izerinde yer alacak tiim ¢izgi, isaret, sembol, rakam ve yazilarda, bilgisayar yazicisi,
daktilo, rapido ya da letraset ¢ikartma tiirii bir ara¢ kullanilmalidir. Bu tiir ¢izgi, isaret,

sembol rakam ve yazilar, ¢iplak gozle kolayca se¢ilebilir ve okunabilir biiyiikliikkte olmalidir.



Tez sayfasi lizerine yapistirilacak fotograflar, tez sayfalari arasinda olabilecek kabarikligi
onlemek amaci ile ince fotograf kagidi lizerine basilmalidir. Bunlar i¢in yiiksek kaliteli

bilgisayar ¢iktis1 veya renkli fotokopi tercih edilmelidir.

Tez yazilirken telif hakki olan bir resim, sekil, tablo vb kullanildig1 takdirde yazili izin
alinmali ve bu durum, tezde kullanilan resim, sekil, tablo vb.nin altinda dipnot olarak

belirtilmelidir.

2.9.1. Sekil, Tablo ve Formiillerin/Esitliklerin Yerlestirilmesi

Sekiller, tez metni igerisinde, ilk deginildikleri sayfada ya da hemen sonraki sayfada yer
almalidir. Birbirleri ile ilgili ¢ok sayida tablo veya sekil ayn1 sayfa iizerinde yer alabilir. Sekil
ve tablolar ile aciklamalar1 sayfa kenarinda birakilmasi gereken bosluklara tagsmayacak
sekilde yerlestirilmelidir (Sekil 4 ve Sekil 5). Bu bosluga sigmayan sekiller ya kiigiiltiilmeli

ya da “ekte” sunulmalidir. Tez metni igerisinde katlanmis sekil veya tablo olmamalidir.

Bir sayfadan daha biiylik olan tablolar, tez metni i¢inde bulunmak zorunda ise bir sayfa
boyutlarinda (uygun bir yerden) boliinmelidir. Tablonun devami bir sonraki sayfada ayni
tablo numarasi ile ve ayni1 baglikla verilmeli ancak tablo numarasindan sonra parantez iginde

“Devam” ibaresi yazilmalidir.

Bir sekilde birden fazla 6ge bulunabilir. Bu durumda, her bir 6ge sirayla A, B, C, D, ...
seklinde simgelenerek tliimiine tek bir sekil numarasi verilir. Agiklamalarda her bir 6ge ayr1

ayr1 tanimlanmalidir.

Tablo bagligi tablonun iistiine yazilmali, metin alani satir basindan baslatilmalidir. Tablo
bagliginin yazimimda da “blok™ sistemi korunmali; agiklamalarin bir satirdan daha uzun
olmasi halinde, ikinci ve diger satirlar, agiklamanin satir bas1 hizasindan baglamalidir. Tablo

ile 1lgili agiklayici bilgiler tablonun altinda verilmelidir.

Sekil baslig1 ve agiklamalart seklin altinda yer almali ve metin blogu sol ve sag kenarlari

arasinda ortalanmalidir.



Sekil 3: Dipnotlarin Yerlestirilmesi

... metal katyonu yiiksek bir degerlikte bulunabiliyorsa tepkimenin basinda

meydana getirilen radikallerle! indirgenme-yiikseltgenme... (metnin devami)

< > (sayfa sonu) Dipnotlar soldan saga sayfanin | qee—
*om 1 satir ortasina kadar gizilen surekli bir gizgi | 2.5cm
ile ayrilmahdir

6 nk
10 punto L Cozelti or{:‘ammda radikal meydana getirmek icin radikalik 6zelligi daha 6nce bilinen
- 2 maddeler kullanilabilir.
Tek satir aralig
j " ,

Sekil 4: Sekillerin yerlestirilmesi

J LTKK aktivasyonu ile baslayan bu yolagin sematize edilmis sekli asagida \
verilmistir (Sekil 5.1.).

Vi \Qf

N RhoA
v (¥27632)
el Rocx
{ . 1
g A l s 2
a v a
(Kabein)
(TAPS-CPA) (2-APB).
EAU
(30V, 8 Hz) Ca*¥suzKH
) 6 nk
Sekil 5.1. Kalsiyumsuz ortamda elde edilen EAU-aracili kasili 12 punto
mekanizmasinin sematik gosterimi- Tek satir arahg
12 nk
le———» Mezenter arter halkalarn kalsiyumsuz ortamda EAU yerine yliksek potasyum |

Aem 2,5cm

ile depolarize edildiginde, yine BAY K 8644 ile amplifiye olan kasilmalar elde

N\ edildi. Ve




Sekil 5: Tablolarin yerlestirilmesi

J Sentezi yapilan bilesiklerin antiinflamatuvar aktivite sonucglari ve llser \
skorlari Table 4.2."de gosterilmistir.
12 nk
Tablo 4.2. Sentezi yapilan bilesiklerin 30 mg/kg dozd 12 puntoc _
aktivite sonuclari ve uls6e; Ekoru Tek satir aralig
Bilesikler % inhibisyon ort. +§§ Ulser skor ort, + 5§
I ——— —
4cm Kontrol - 1,80+0,13 2,5em
1 15,05 +6,06 " 1,75+0,17"
2 36,90+6,89 " 2,75%0,17
3 17,71 £295"* 1,75+0,17"°
ia 42,86 +598 " 2,50+0,19
1ib 31,82+551"° 2,63+0,18
ic 3542 +£6,70 " 2,13+0,13"*
id 48,33 £5,98 225+0,17 "
2a 58,33 +528 2442018
2b 58,33+3,93 230+0,17"°
2¢ 53,13+3,16 2,3820,18
3a 38,54+2,73" 2,25%0,17 *
3b 4167621 2,560,449
3¢ 3258+414" 2,63%0,27
3d 49,07 £3,53 3,3810,38
NAP (30 mg/kg) 66,67 + 3,80 3,65+ 0,29 —**
iNDO (10 mg/kg) 37,2 £1,54 * 3,60 +0,40 **
{n = 6; kontrolden snlamh ofarak farkl * 5’95.0; “p<0.05 10 punto
olarak farkh * p < 0.01, ** p < 0.05; NAP: Naproksen sodyum, iN e
g5 ok Tek satir araligi

~N ! Ve

Sekil 6: Formiillerin yerlestirilmesi

4
Daha sonra ilk béliinme “j” béliinme degiskeni ve “s” béliinme noktasi Formdil 2.30.
gozilerek elde edilir:
12 nk
ijsn [n:.:n Z,neihu.sa (6 51)2 + n;;n Zx,eﬁ;qj,:,(_vi = ‘-‘2)3] (230)
12 nk
44—»Birinci bélinmenin gergeklestirilmis olmasi ile Formiil 2.30., verinin ardisik bélimleri «—»
cm 2,5cm
izerinde &zyinelemeli olarak uygulanir. Bu siireg tarafindan iretilen agacin digiimle-
\ Vg




2.9.2. Tablo ve Sekil A¢iklamalari

Tablo baslig1 ve sekil agiklamalari olabildigince kisa ve 6z yazilmalidir. Tiim agiklamalarin
yaziminda 12 punto ve tek satir araligi kullanilmalidir.

Tablo veya sekil ile (agiklamalar1 dahil) alt ve iist metin arasinda 12 nk bosluk birakilmalidir.
Tablo baslig1, tablonun iistiine yazilmali ve basligin son satir1 ile tablonun iist kenar1 arasinda
6 nk bosluk birakilmalidir. Tablo i¢in yapilacak ilave bir agiklama, tablo altinda 10 punto ve
tek satir aralig1 kullanilarak yapilmalidir.

Sekil agiklamalar ise, seklin altina yazilmali ve sekil alt1 agiklamasi ile seklin alt kenar1

arasinda 6 nk bosluk birakilmalidir

2.9.3 Sekil, Tablo ve Formiillerin/Esitliklerin Numaralandirilmasi

Tim tablo, sekil ve formiillerin/esitliklerin numaralandirilmasinda sadece rakamlar
kullanilmalidir. Bunlar, her boliim i¢inde kendi aralarinda, birbirlerinden bagimsiz olarak

ayr1 ayrt numaralandirilmalidir.
Birinci Boliimiin tablo ve sekilleri:
Tablo 1.1. ccccvviiniiiiiiiiniiinninnen
SeKil 1.1, cecvviniiniiniiniiiiiiniennnn
Ikinci Boliimiin tablo ve sekilleri:
Tablo 2.1. ccceiviiniiniiiiiniinnnnen.

SEKil 2.1 veeeeeeereeereereeeeeennnns

Formiiller/esitlikler numaralandirilirken, numaranin basinda “Formiil/esitlik™ ibaresi yer
almamali, boliim icindeki sirasina goére numaralandirmalidir. Formiillere/esitliklere ait
numaralar, formiiliin/esitligin oldugu satirda, sayfanin sag kenarindan 2,5 cm igeride kalacak
sekilde parantez icerisinde yazilmalidir. Ancak, metin i¢inde deginilirken “Formiil/ Esitlik

2.1.” seklinde yazilmalidir (Sekil 6).



Metinde, gecen formiiller/esitlikler ayr1 paragraf halinde yazilmali, 6nce ve sonra gelen

paragraflarla arasinda 12 nk bosluk birakilmalidir.

2.10.1. Resimlemelerin Yerlestirilmesi

Yarim sayfa veya daha az yer kaplayan resimlemelere metin i¢inde yer verilmelidir. Yarim
sayfadan fazla yer kaplayan sekil, resim, tablo ya da ¢izelgeler ise ayri bir sayfada verilebilir.

Iki veya daha gok resimleme ayni sayfada bulunabilir.

Bunlar birbiri ile yakindan ilgili ise, "a, b, c, d,..." seklinde simgelenerek, hepsine tek bir
resim numarasi verilebilir. Bu durumda, resimleme yazisinda a, b, c, d,... ile simgelenen her
bir resim ayr1 ayr1 isimlendirilerek tanimlanmalidir. Resimlemeler, metinde atifta bulunulan

ilk sayfada ya da bir sonraki sayfada yer almalidir.

Yerlestirilmelerinde, sayfa kenarlarinda birakilmasi gereken bosluklardan kesinlikle
tasmamali ve sol kenara yaslanmalidir. Tagsma durumunda olan tablo/ ¢izelge/sekiller ya
kiigiiltiilmeli ya da “Ekler” baghigi altinda sunulmalidir. Tez i¢inde sayfalar1 katlanmis
resimleme bulunmamalidir. Bir sayfadan uzun olan tablo/cizelge/sekiller tez metni i¢inde
bulunmak zorunda ise, bir sayfa boyutuna gore boliinerek sonraki sayfada verilebilir. Bu
durumda, tablo/cizelge/sekil basligi numara ve baslik ayni1 kalmak {izere, numaradan sonra
"(devam)" ibaresi yazilarak verilmelidir. Resimleme agiklamalarinin yaziminda birinci
kelimenin bas harfi biiylik, digerleri kiigiik yazilmali ve bitiminde nokta ya da virgil

konulmamalidir.

2.10.2. Resimlemelerin Numaralandirilmasi

Biitiin resimlemeler, her ana boliim iginde birbirlerinden bagimsiz olarak, ayr1 ayn
numaralandirilmalidir. Ornegin, birinci boliim icin Cizelge 1.1., Cizelge 1.2., Sekil 1.1.,
Sekil 1.2., Resim 1.1., Harita 1.1 seklinde, ikinci boliim i¢in Cizelge 2.1., Cizelge 2.2., Sekil
2.1., Sekil 2.2., Resim 2.1., Harita 2.1., seklinde numara verilmelidir. Numaralandirma ana

boliim numarasi ve ana boliim igerisindeki sirasina gore yazilarak yapilmalidir.

Esitlikler numaralandirilirken, numaralarin basinda esitlik kelimesi yer almamali, ana boliim

icindeki sirasina gore numaralanmalidir. Esitlik numarasi; esitligin saginda, sayfanin son
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stitununda yer alacak sekilde ve dairesel (....) parantez i¢inde verilmelidir. Ancak metin

icindeki esitlige deginilirken "Es. 2.2" 6rnegindeki gibi yazilmalidir.

2.10.3. Resimlemelere Yapilacak Deginmeler

Resimlemelere yapilacak deginmelerde, resimleme ayni sayfada veya daha sonraki sayfada
yer aliyorsa; deginme, asagidaki orneklerden birine uygun olarak yapilmalidir. Tezin
herhangi bir sayfasinda, daha o6nceki sayfalarda yer alan ve daha 6nce deginilmis sekil, tablo/
cizelge ve diger resimlemelere yeniden deginmek gerekiyorsa; parantez iginde
“Bakiniz” anlamima gelen (Bk.) kisaltmasi kullanilarak asagidaki oOrneklerdeki gibi
verilmelidir. Baska bir yayimdan alinan bir sekil, ¢izelge ve resimlemeye deginme ise

yukaridaki alint1 kuralina uygun olarak agiklama sonuna yapilir.

2.11. Alintilar

Resimleme alintilar1 igin yazili izin alinmali ve her resimlemenin altina, hangi kurumdan

veya kimden izin alindigs ile ilgili kisa bir not eklenmelidir.

Dogrudan aktarmalarda alint1, ana diisiince, bigim Ve igerik yoniinden degistirilmeden tezde
yer alir. 40 kelimeden daha kisa olan alintilar tirnak isaretleri (¢ift tirnak isareti) i¢inde ve
normal satir araliklariyla yazilir. 40 kelime ve daha uzun alintilar, az yer tutmasi ve ilk
bakista bunun bir aktarma oldugunun anlasilabilmesi igin, sikistirilmig paragraf seklinde
verilir. Bu amagla, tiim paragraf soldan satir bas1 hizasindan bloklanip soldan itibaren 5(bes)

bosluk igeriden girintili olacak sekilde yazilir.

Aynen aktarilan pargadan bazi ciimle ya da s6z 6beklerinin ¢ikarilmasi halinde, ¢ikarmanin
yapildig1 yere ii¢ nokta (...) konur; ¢ikarma ciimle sonuna gelmisse, dort nokta kullanilir (....).

Bunlardan ti¢ii yapilan ¢ikarmayzi, biri de cimlenin bitisini simgeler.

Dogrudan aktarmalarda, alintinin farkli sekilde alinmasini gerektiren iki 6zel durum vardir.
Birincisi, alinti yazarin kendi baslattigi bir ciimleyi tamamlayarak siiriiyorsa (yazarin
ciimlesi i¢ine almiyorsa) 6zel adlar disinda, her zaman kiiciik harfle baslar. Ikincisi, alint1

ctimle yazarin kendi anlatimiyla stirdiiriilmiisse, alint1 sonundaki nokta kaldirilir.
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Ana diisiince degismeksizin, 6zgiin bigim Ve igerige uyma zorunlulugu olmadan, yazarin
kendi anlatimiyla yapilan bilgi aktarmalarina “dolayli aktarma” denir. Burada énemli olan
alintinin, anlam kaymas: olmadan, tez ile serbest¢e biitiinlestirilmesidir. Dolayli
aktarmalarda, tirnak isaretleri ya da sikistirilmis paragraf gibi, herhangi 6zel bir isaret
ve bi¢im kullanilmaz. Dogrudan ve dolayli her tiirli aktarmada, kaynak gosterilmesi
zorunludur. Kaynak gosterme isi, her aktarmanin nereden yapildigini ayr1 ayr1 gosterecek

sekilde aninda yapilir ve bu kaynaklar ayrica “Kaynaklar” listesinde gosterilmelidir.

2.12. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢inde yazilmasi durumunda konuyu dagitic1 ve
okumada siirekliligi engelleyici nitelikteki, ¢ok kisa ve 6z agiklamalar, birkag satir halinde,

ayni sayfanin altina dip not olarak yazilabilir.

Dipnotlar her sayfa i¢in "1" den baslanarak numaralanmali ve ilgili kelimenin tstiinde st
indis olarak verilmelidir. Dipnotlar 10 punto ile yazilmali, kaynak gostermede

kullanilmamal1 ve sadece 6zel agiklama veya tanimlamalar i¢in kullanilmalidir.

2.13. Sayfa Yapisi/ Diizeni

Her sayfanin sol kenarinda 3 cm, sag kenarinda 2,5 cm, alt ve iist kenarlarinda 3 cm; bosluk
bulunmalidir. Tek numarali sayfalar igin soldan, ¢ift numarali sayfalar i¢in sagdan ayrica 1,5
cm cilt pay1 birakilmalidir. Belirlenen metin blogu g¢ergevesi disina ¢ikilmamalidir. Yazim
diizenini korumak amaci ile tiim satirlar ayn1 hizada bloklanmalidir. Paragraflar arasinda da
satir aralig1 1,5 satir olmali ancak, her yeni paragraf 1,25 cm igeriden baglamalidir ve her
paragraftan sonra 12 puntoluk aralik birakilmalidir. Ana metinle sekil, tablo ve formiiller
arasinda Once Ve sonrasinda olmak tizere birer satir bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt
yazist ile tablo ve tablo iist yazisi arasinda da 6 puntoluk bir bosluk olmalidir. Paragraflar

rakamla veya kisaltma ile baglamamalidir.
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13«‘111

Sayfa A4 boyutlarinda olmalidir.
. - <= Satirlar ayni hizada olacak sekilde
- i METIN BLOGU =5 bloklanmalidir.

3em 2,5 cm

<= Dipnotlar alt sinin gegmemelidir.

3 “ Sayfa numaralarinin yaninda parantez vb.
bulunmamalidir.

2.14. Basliklar

Metin i¢inde sirasiyla 5 diizeyde baslik kullanilir. Metinlerden sonra gelen basliklarda, metin
ile baslik arasinda bir satir bosluk birakilmalidir. Basliklardan sonra 1 satir bosluk
birakilmalidir. Ardi ardina gelen 1, 2 ve 3. derece basliklar arasinda da bir satir bosluk

birakilmalidir. Bagliklar ise metin blogu sol kenarindan baslatilmalidir.

Birinci derece bagliklar (Tesekkiir, Giris ve Amacg, Genel Bilgiler, Gere¢ ve Yontemler,
Bulgular, Tartigma gibi tez boliimleri) 14 punto, koyu ve biyiik harfler ile ve
numaralandirilarak yazilmalidir.

Ikinci derece basliklar 12 punto, koyu ve biiyiik harflerle numaralandirilarak yazilmalidir.
Ugiincii derece basliklar 12 punto, koyu ve bashigi olusturan her kelimenin ilk harfi biiyiik,
digerleri kiigiik harflerle numaralandirilarak yazilmalidir.

Dérdiincii derece bagliklar 12 punto, koyu, ilk kelimenin ilk harfi biiylik olmak tizere kii¢iik
harflerle numaralandirilarak yazilmalidir.

Besinci derece bagliklar: 12 punto, normal koyulukta, ilk kelimenin ilk harfi biiyiik olmak

lizere kiiclik harflerle yazilmalidir. (Numaralandirilmamalidir.)
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2.15. Hatalarin Dizeltilmesi

Tez metni tizerinde yapilmasi gereken biitiin diizeltme ve degisiklikler elektronik ortamda

yapilmalidir. Elle ya da yaz1 diizelticiler kullanilarak yapilan diizeltmeler kabul edilmez.
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3. TEZIN BICIMSEL OZELLIKLERI

3.1. Tez Kapag ve Ozel Sayfalar
Tezin on ve arka dis kapak siralamasi.

On ve arka dis kapak (bk. Ek 1) 0.8 mm mukavva kapak, selofanli olmalidur.

On ve arka dis kapak i¢ kism1 170 g. yan kagit kaplamali olmalidir.

On ve arka dis kapak (21,4 x 29,8 cm) boyutlarinda olmalidir.

On dis kapakta, T.C. KUTAHYA SAGLIK BILIMLERiI UNIVERSITESI bashg,
sayfanin iist orta kisminda kusak ¢izgisinden ortalama 3-4 cm bosluk birakilacak sekilde yer
almalidir. (18 punto/ regular/ times new romen)

Enstitii Logosu T.C. KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI yazisindan 2 cm
bosluk birakilacak sekilde yer almalidir.

On dis kapakta LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU baslig1, sayfanim iist orta kisminda
kusak ¢izgisinin ortalama 10-11 cm bosluk birakilacak sekilde yer almalidir. (20 punto/
regular/ garamond)

On dis kapakta yer alan ANABILIM DALI/ PROGRAM bashg: Lisansiistii Egitim
Enstitiisti bashiginin, ortalama 2-3 cm altinda olacaktir. (16 punto/ regular/ garamond)
On dis kapakta yer alan TEZ BASLIGI Anabilim Dali basliginin ortalama 2,5 cm altinda
olacaktir. (16 punto/ regular/ garamond)

On dis kapakta yer alan YUKSEK LISANS TEZI / DOKTORA TEZI bashg Tez
Basliginin ortalama 2,5 cm altinda olacaktir. (16 punto/ regular/ garamond)

On dis kapakta yer alan ADI SOYADI bashg Yiiksek Lisans Tezi / Doktora Tezi Basliginin
ortalama 2,5 cm altinda olacaktir. (16 punto/ regular/ garamond)

On dis kapakta sayfanin en altinda Doktora igin kirmiz1 Yiiksek Lisans i¢in Lacivert olan
renkli alamna iist kisminda yer alan gri renkli kusagin hemen iistinde KUTAHYA-20...
tezin hazirlanip sonuglandirildig: yil yazilacaktir. (14 punto/ regular/ garamond)

Karton Kapakli tezin sirt kismina sirasi ile Tezin Enstitiiye teslim edilip mezun olunan YL,
AD SOYAD, TEZIN KONU BASLIGI yazilacaktir. (12 punto/ regular/ garamond)
Arka dis kapakta adres detay1 sayfanin en altina ortali olacak sekilde yazilacaktir. Adres, (12
punto/ bold/ Garamond) Adres detayi, (12 punto/ regular/ Garamond) olarak

yazilacaktir.
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Yukarida verilen tiim detaylarin *.psd formati1 web sayfamizin Tez Yazim Kilavuzu linkinde

yer almaktadir.

3.2. Tezin i¢ kapak siralamasi

Tezin ¢ kapag icin (bk. Ek 3)

Hazirlanan tezin KSBU Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonunca desteklenmesi halinde,
tezin i¢ kapaginda yer alan tezin hazirlanip sonuglandirildigi yil 6ncesinde, "Bu calisma,
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi

tarafindan #xxxx nolu proje kapsaminda desteklenmistir" ibaresi eklenecektir.

4. TEZIN YAZIM PLANI

4.1. Tezin Basim Siralamasi

Tez D1s Kapag: Ornek Ek 1
Tez I¢ Kapagi Ornek Ek 2
Tez Kabul Onayi Ornek Ek 3
Tez Teslim Beyan Formu  Ornek Ek 4
On Séz Ornek Ek 5
Tiirkce Ozet Ormnek Ek 6
Ingilizce Ozet Ornek Ek 6
Anahtar Kelimeler Ornek Ek 7
Tesekkiir Ornek Ek 8
Icindekiler Ornek Ek 9
Giris ve Amag Ornek Ek 10
Genel Bilgiler Ornek Ek 11
Gerec ve Yontemler Ornek Ek 12
Bulgular Ornek Ek 13
Tartisma Ormek Ek 14
Sonug ve Oneriler Ornek Ek 15

Kaynaklar https://lee.ksbu.edu.tr/defaultx/sayfa/5645/tez-yazim-kilavuzu
Ekler Ornek Ek 16
Ozgegmis Ormek Ek 17

16


https://lee.ksbu.edu.tr/defaultx/sayfa/5645/tez-yazim-kilavuzu

Adres/ Iletisim Ornek Ek 18

4.2. Tez Kabul ve Onay1

Tez savunmasindan sonra tez danigmani ve jiiri liyelerinin tezi kabul ettiklerini ve tezin
Lisansiistii Egitim Enstitlisii tarafindan onaylandigini gosteren sayfadir (Bk. Ek 3). Bu
sayfada tez danismani ve jliri tiyelerinin adi soyadi ile imzalar1 bulunur. “Tez Kabul ve
Onay” sayfasinda, jiiri liyelerinin unvan ve isimleri 6ncelikle bilgisayarda yazilmis olmali,
imzalar i¢in mavi renkte miirekkepli kalem kullanilmalidir. Danigsman ve jiiri i¢in
fazladan bos imza satir1 birakilmamalidir. Sayfanin en alt kisminda tez calismasinin
enstitli tarafindan da uygun bulundugunu ifade eden bir ciimle yer almalidir. Tez Kabul ve
Onay Sayfas1 tezin i¢ kapak sayfasinin ardindan gelmelidir ve sayfa numaralandirmasi

yapilmaz.

4.3. Beyan

Tez ile ilgili “Beyan” formunun igerigi ve diizeni (Bk. EK 4) gosterildigi sekilde olmali ve
tez yazan tarafindan mutlaka mavi renkte miirekkepli kalem ile imzalanmalidir. Beyan
sayfasi, Tez Kabul ve Onay Sayfasi’'min hemen ardindan gelen sayfada, sayfa

numaralandirmasi yapilmadan yer almalidir.

4.4 Onsoz

Onsoz béliimii, 6grencinin tez konusunun belirlenmesinden tezin tamamlanmasina kadar
gecen siireci ve bu stirecteki deneyimlerini etken bir dille okuyuculara aktardigi boliimdiir.
Tesekkiir boliimii ile karistirilmamalidir. Onsdz yazisinin bittigi yerin sol alt kisminda sehir

ad1 ve tarih, sag alt kisminda ise yazar ad1 bulunmalidir.
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4.5. Tiirkge ve Ingilizce Ozet Boliimii
4.5.1. Tiirkge Ozet

Tiirkge Ozette, tezde ele alinan problem kisaca tanitilir, kullanilan yontemler ve ulasilan
sonuglar belirtilir, ayrica kaynak verilmez. Ozet yapilan ¢alismay yansitacak bigimde olmali
ve ¢alismanin orijinal yonii vurgulanmahdir.  Ozet, “yapilandirilmis  6zet”  bigiminde
diizenlenmeli ve iki sayfay1 gegmeyecek sekilde su alt bagliklar1 igermelidir; Amag, Gereg

ve Yontem, Bulgular, Sonug. Ozet en fazla 300 kelime olmali ve iki sayfay1 gegmemelidir.

4.5.2. Ingilizce Ozet

Ingilizce 6zet, Tiirkge dzetin karsiligidir. Ingilizce zetin bashigi, tezin yabanci dildeki adi
olarak diger boliim basliklar1 gibi yazilir. Bagligin hemen altinda, biiyiik harflerle (Abstract)
yazilacaktir. Ingilizce 6zet de Tiirkce ozet gibi yapilandirilmis olarak yazilmali ve

Calismanin Amaci (Aim), Gere¢ ve Yontem (Materials (Patients) and Methods), Bulgular

(Results) ve Sonug (Conclusion) kisimlarini igermeli ve iki sayfayr gecmemelidir. Ozet en

fazla 320 kelime olmali ve iki sayfayr gegmemelidir

4.5.3. Anahtar Kelimeler

Ozet ve Abstract sayfasinda ayrica, tez metni ile ilgili en fazla 5 anahtar kelime (keywords)
Tiirkce ve Ingilizce olarak verilmelidir. Anahtar kelimeler ilk harf biiyiik, alfabetik ve
aralarinda noktal1 virgiil olacak sekilde yazilmalidir. Anahtar kelimeler Index Medicus’taki
tibbi konu basgliklarindan (Medical Subject Headings) segilmeli ve alfabetik olarak
siralanmalidir.  Anahtar kelimelerin segilmesinde yararlanilacak MeSH dagarcigina

www.nIm.nih.gov.tr adresinden ulasilabilir.

4.6. Tesekkiir

Calismanin yliriitiilmesi ve diizenlenmesi sirasinda eger varsa katkis1 bulunan ve yardimi
goriilen kisi ve kurumlara tesekkiir amaci ile diizenlenen sayfadir. Yalin bir dil kullanilmasi
ve kisa olmas1 tercih edilir. Tesekkiir boliimii, olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali ve

bir sayfay1 asmamalidir.
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4.7. Icindekiler

Icindekiler bdliimiinde, boliimlendirmeye uygun bir bigimde, Ozet béliimiinden baslayarak,
tezin tim kisimlart ve Ek’ler metin i¢indeki diizenlendikleri sirada alt alta yazilarak ve

karsilarina bulunduklari sayfa numaralar belirtilerek hazirlanir.

4.8. Giris ve Amag

Tez ¢aligmasinin tanitildig1 ve amacin belirtildigi boliimdiir. Giris boliimiinde tez konusu
genelden oOzele ele alinmali, konu ile ilgili yapilan calismalar ve bu calismalardaki
eksikliklere ve bu arastirmanin temel gerekcesine yer verilmelidir. Tez calismasinin
gerekgesinde, aragtirmadan elde edilen sonuglarin nasil kullanilacag: ve bu sonuglardan nasil
yararlanacagi kisa ve 0z olarak belirtilmelidir. Giris bdliimiinden sonra amag, tez
calismasmin tasarimina uygun olarak test edilmek istenen hipotezler veya arastirma
sonucunda yanitlanmasi beklenen sorular eklenmelidir. Giris ve amag¢ kismu iki sayfayi

geecmemelidir.

4.9. Genel Bilgiler

Bu béliimde tezin dayandigi konu ile ilgili temel bilgilere yer verilir. Tez konusu ve mevcut
problemin ¢oziimii ile ilgili onceki calismalarin ana-fikirleri, metotlar1 ve sonuglar1 gibi
okuyucuyu konuya hazirlayici nitelikteki bilgilerden gerekli goriilenlere bir diizen i¢inde
sentezlenmis 0zetleriyle yer verilir. Literatiir bilgisinin ¢ok genis oldugu konularda arastirma
hipotezleri veya sorularmma odaklanarak genel bilgiler bolimi belirli bir cergevede

sunulabilir.

4.10. Gere¢ ve Yontemler

Bu bolimde tez calismasinin tasarim, evren-6rneklem, randomizasyon-korleme, veri
toplama araglari, verilerin toplanmasi/ uygulanan yontem ve teknikler, istatistiksel analiz ve
tez calismasinin etik yonii, fon ve ¢ikar catismasi tiim ayrintis1 verilmelidir. Tez ¢aligsma

yontemi agagida belirtilen baslik ve agiklamalara uygun olarak yazilmalidir.
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Tez Calisma

Tasarimi

Evren-Orneklem

Randomizasyon-

Korleme

Veri  Toplama

Araglari

Tez calismasmin tasarimi prospektif, retrospektif,
randomize kontrollii vb. sekilde belirtilmelidir. Tez
calismasinin tasariminin ilgili kilavuza uygunlugu
belirtilmelidir. Calismanin uygun oldugu kilavuz
bilgisi EQUATOR (Enhancing the Quality and
Transparency of Research) Network internet
sayfasindan ulasilabilecek  (http://www.equator-
network.org) ilgili kilavuzlar arasindan segilerek
hangi kilavuza uygun oldugu (ilgili referans ile

beraber) belirtilecektir.

Tez c¢alismasmin evreni ve Orneklemin nasil
belirlendigi aciklanmalidir. Eger
yapilmigsa Power Analizi
hakkinda bilgi verilmelidir. Calismaya dahil edilme
ve hari¢ tutma Kkriterleri belirtilmelidir. Klinik
caligmalarda hastalarin yas, cinsiyet ve diger
onemli 6zellikleri belirtilmelidir. Belli bir hasta
grubunda yapilan caligmalarda nicin bu hasta

grubunda ¢alisma yapildigi belirtilmelidir.

Randomizasyon i¢in hangi yontemin (bilgisayar,
yazi-tura, rastgele sayilar tablosu vb.) belirtilmesi
uygun olur. Randomize klinik ¢alismalarda biitiin
calisma elemanlari, calisma protokolii,
randomizasyon  yontemi, tedavi  gruplarinin
belirlenmesi, maskeleme (blinding) yontemleri tim

ayrintisi ile belirtilmelidir.

Tez c¢alismasinda kullanilan anket, 6l¢ek, cihaz vb.
araglar hakkinda bilgi verilmelidir. Anket ve 6lgegin
alt boyutlari, gecerlik ve giivenilirlik bilgileri

eklenmelidir. Kullanilan teknik cihazlarda cihazi
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Verilerin
Toplanmast  /
Uygulanan

Y ontem ve

Teknikler

Istatistiksel
Analiz

Tez

Calismasinin

Etik Yoni

treten firmanin ismi ve adresi parantez iginde

verilmelidir.

Tez ¢alismasinin uygulanmasi, gerekli ise miidahale

ve kontrol gruplar1 hakkinda bilgi verilmelidir.

Tez ¢alismasinda kullanilan materyalin temin sekli,
miktari, nitelikleri, amaca yonelik yapilan iglemler
bu boliimde anlatilmalidir. Kullanilan yontem tiim
ayrintist ile belirtilmeli, eger daha 6nce uygulanan
bir yontem kullaniliyorsa bu yodntemin referansi
parantez iginde verilmelidir. Kullanilan ilag ya da
kimyasallarin jenerik isimleri, dozlar1 ve uygulama

yollar1 belirtilmelidir.

Kullanilan istatistik programi hakkinda bilgi
verilmelidir. Sonuglarm  ne sekilde verildigi
(ort+=SD, median (range), % gibi), hangi p degerinin
anlamli  kabul  edildigi  (p<0,05, p<0,01)
bildirilmelidir. Kullanilan istatistik yontem ayrintili
olarak (ortalamalarin karsilastirilmasinda Student-
t testi kullanildi, iki yOntem arasindaki uyum
Bland-Altman yontemi ile karsilagtirildi, esik deger

ROC yontemi ile bulundu gibi) verilmelidir.

Etik Onay alman kurul ve Etik Kurul Onay
Numarast verilmelidir. Arastirmanin tiiriine gore
kurum izni ve / veya aydinlatilmis onam hakkinda
bilgi verilmelidir. Laboratuvar olanaklarinin
kullanildigi ~ ¢alismalarda  g¢alismanmn  ilgili
kismmin  yapildig:r laboratuvar  belirtilmelidir.
Klinik c¢alismalarda Merkezi ya da Lokal Etik
Kurallara uygunlugun belirtilmesi gereklidir. Hasta
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Fon-Destekler

Cikar Catismasi

isimlerinin bas harfleri ve protokol numaralar1 ek
liste olarak tezin ekler kisminda belirtilebilir.
Laboratuvar hayvaninin  kullanildigi  deneysel
caligmalarda  Avrupa  Konseyi’nin  Onerdigi
standartlara  (European Convention for the
Protection of Vertebrate Animals Used for
Experimental and Other Scientific Purposes) (ETS
123) uyulmasi ve bu hususun belirtilmesi gereklidir.

Etik kurul onay1 belgesi “EKLER” kisminda yer

almalidir.

Tez c¢alismasinda herhangi bir destek almigsa
destekleyen kurulus, proje ad1 ve numarasi bu baglik

altinda verilmelidir.

Tezi yazan, tez danismani ve tez yazim siirecinde
katki saglayan ve ileride bilimsel makale olarak
yazilirken isminin yer alacag kisiler arasinda karar
vermelerini  uygunsuz Dbigimde etkileyebilecek
tarzda bir iligkinin (maddi-manevi) varligi seklinde
aciklanabilir. Bu tarz bir iliski varligi, tez
caligmasinin bilimsel degerini olumsuz etkiler. Tez
yazimi, degerlendirme siirecinde gorev alan her
kisinin olasi ¢ikar ¢atigmalar1 yoniinden dikkatle
degerlendirilmelidir.  Tez  ¢aligmasinda  tez
calismalarini etkileyebilecek nitelikteki finansal

veya kisisel iliskiler agiklamakla yiikiimlidiirler.
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4.11. Bulgular

Bu boliimde gere¢ ve yontemler boliimiinde tarif edilen uygulamalarla elde edilen veriler
belli bir mantiksal, analitik biitiinlik ve akis i¢inde sunuldugu bdoliimdir. Bulgular
boliimii caligmanin niteligine gore arastirma hipotezi ve sorulari ile iligkili olarak alt

basliklara ayrilabilir.

Calisma sonuglar1 metin, tablo ya da grafik seklinde sunulabilir. Tablo ya da grafikte sunulan
verilerin tiimiiniin metin icinde tekrarlanmamasi gerekir. Ozellikle carpici bulgular metin

igerisinde sunulmalidir.
Sonuglar sunulurken;

“Degerlendirme  parametreleri  arasinda  istatistiksel — olarak  anlamli iliski
saptandi/saptanmad1.” “[statistiksel olarak gruplar arasindaki fark anlamli derecede
yiiksek/diisiik olarak tespit edildi.” “Gruplar arasinda istatistiksel fark yok.” gibi ifadeler
tercih edilmelidir. Teknik olmayan terimlerden kagimnilmalidir.

4.12. Tartisma

Caligma sonucu elde edilen bulgularin literatiir esliginde yorumlandigi ve dogruluk
degerinin tartisildigr bolimdir. Calismanin orijinal tarafi ve sonuglar1 verilir. Giris ve

sonuglar kisminda verilen bilgilerin tekrarindan kaginilmalidir.

Tartismanin ilk paragrafinda calismada elde edilen en 6nemli sonu¢ yorum yapmaksizin
belirtilmelidir. Ardindan tartisma, bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Tez
caligmasinin amaciyla, soru veya hipotezleri ile ilgili olmayan bulgular tartisiimamalidir.
Tez ¢alismasi tasarimina benzer arastirmalarin oncelikli tartisiimasi gerekir. Tartismada

bagka arastirmalarin bulgular1 dogrudan sunulmamalidir.

Tartismaya ait boliimde, elde edilen bulgulara dayanmayan yorumlardan olabildigince

kacinilmalidir. Arastirmanin giiglii yonleri ve sinirliliklari tartisma sonunda verilmelidir.
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4.13. Sonug ve Oneriler

Calismada ulasilan genel sonuglar miimkiin oldugu kadar 6z, agik olarak belli bir diizen ve
mantik  ¢ercevesinde  yazilir.  Ayrica, yapilan arastirmada c¢oziimlenemeyen
sorunlar/durumlar varsa, bunlarin gelecekte hangi tiir veya konudaki arastirmalarla
¢ozlimlenebilecegine iligskin bilgiler de verilebilir. Sonucun bilimsel pratige katkisi agiklanir.
Bu bolim genel kompozisyon bigiminde yazilabilecegi gibi, varilan sonuglar ve ortaya

konulan 6neriler bu kompozisyonu bozmayacak sekilde maddeler halinde de ifade edilebilir.

4.14. Kaynaklar

Tez igerisinde farkli kaynaklara (metin ve resimlemeler) atif yaparken ve kaynaklar
boliimiinde yer verirken APA (7. Siirlim), Vancouver, AMA alinti stillerinden biri
kullanilabilir. Kaynak gésteriminde Microsoft Office’in (2010 ve {izeri siiriimlerinde) kendi
kaynakc¢a yonetim boliimii ya da EndNote, Mendeley vb. kaynakc¢a yonetim yazilimlari
kullanilabilir. Bu tarz program kullanimlarinda tercih edilen atif gdsterim bigiminin
secilmesi yeterli olacaktir. Paragraf basi olmadan 1 satir aralig1 ile paragraflar seklinde

yazilmalidir.

Tez caligmasinda kaynak gdsterilen, alint1 yapilan yayinlarin aslinin arastirmacinin elinde
olmas1 gerekir. Yaymlanmamis raporlar, bildiriler, ders notlar1 ve kisisel goriisler kaynak

olarak gosterilemez.

APA (7. siirim)/  AMA/ Vancouver Kaynak Gosterim Ornekleri i¢in web sayfamiza ait

asagida yer alan linkten destek alabilirsiniz.

https://lee.ksbu.edu.tr/defaultx/sayfa/5645/tez-yazim-kilavuzu

Not; Calismaniza uygun olan ornek kaynak gosterim Stillerinden danismanminizla birlikte

boliimiiniize uygun olan bir tanesini kullanmalisiniz.
4.15. Ekler

Tezin ana boltiimleri igerisinde yer almalar1 halinde konuyu dagitici, okumada siirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar bu boliimde

verilmelidir.
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Birden fazla ek var ise (Etik Kurul, Calisma Izni, Olcek ve Anketler, Tez ¢alismasi ile ilgili
diger bilge, belge ve/ veya dokiimanlar, gorseller.) ekler sunus sirasina gore Ek 1, Ek 2, Ek
3, ... seklinde numaralandirilmalidir. Her numaranin karsisina igerigini belirten bir baslik
konur ve her bir ek ayr1 sayfadan baslayacak sekilde sunulur. Metin i¢inde eklere yapilan

gondermeler (Bkz. Ek-17) seklinde olmalidir.

4.16. Ozgecmis

Bu baslik altinda tezi hazirlayan &grencinin TUBITAKa ait ARBIS Arastirmaci Bilgi
Sistemine kaydolarak 6zge¢misini hazirlamasi gerekmektedir. Hazirlanan 6zge¢misin nihai

hali pdf/ jpg vb. formatlar dahilinde Ozgegmis Bashigi altina eklenmelidir.

4.17. Adres/ Iletisim

Bu baslik altinda tezi hazirlayan danigman 6gretim {iyesi ve 6grencinin; Ad Soyad, Gorev
yapilan kurum adi, Gorev yapilan kurum adresi/ iletisim bilgisi, e-posta adresi ile AVESIS
vb. Iletisim bilgileri eklenmelidir. Kisisel Verileri Koruma Kanunu kapsimda kisisel/ 6zel

adres-iletisim bilgileri kullanilmaz.

4.18. Tez Cd’si ve/ veya Belleginin Hazirlanmasi

CD ve/ veya Bellek bir (1) adet asagida yer alan formata uygun olarak hazirlanacak olup bu
CD ve/ veya Bellek igeriginde asagida yer alan 4 adet dosya bulunacaktir.

Dosya 1: Bu dosya Ingilizce 6zet (abstract) dosyasidir. Dosya isimlendirilirken Tiirkge
karakter ve biiyiikk harf kullanilmaz. Bosluk yerine alt ¢izgi ( _ ) kullanilir. Sayfanin
ortalanmus haliyle tezin Ingilizce adi ve bir alt satirda yine ortalanmis sekilde yazar adi
soyad1 yazilir. Daha sonra ABSTRACT basligi konulur ve Ingilizce 6zet metni yazilir. Sayfa

numaralandirilmaz.
ad_soyad_ozet en

Dosya 2: Bu dosya Tiirkge 6zet dosyasidir. Dosya isimlendirilirken, Tiirk¢e karakter ve

biiytlik harf kullanilmaz. Bosluk yerine alt ¢izgi () kullanilir. Sayfanin ortalanmis haliyle
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tezin Tiirk¢e ad1 ve bir alt satirda yine ortalanmis sekilde yazar adi soyadi yazilir. Daha sonra

OZET basligi konulur ve Tiirkce 6zet metni yazilir. Sayfa numaralandiriimaz.

ad_soyad_ozet_tr

Dosya 3: Bu dosya tezin tamamini igerir. Tezin asil niishasi ile ayn1 olmalidir. Dosya isimleri
verilirken Tirkge karakter kullanilmamasina dikkat edilmelidir. Yine biiylik harf
kullanilmaz. Word dosyalarmin pdf dosyasimna cevirirken mevcut pdf donistiiriict

programlarindan yararlanabilirler.

referans no_ad_soyad (Tezin Tamamz)

Dosya 4: YOK Ulusal Tez Merkezi’ne yiiklenecek bu formatta, tezin son basili halinden
farkli olarak igerisinde; Tez Teslim Beyan Formu ve Tez Kabul Onay1 Sayfalarinin yer
almayacag1 gibi Lisansiistii Tezlerin Elektronik Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve
Erisime Acilmasina iliskin Y&nergesi kapsaminda, 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu geregince hicbir sekilde tez yazar1 dahil hi¢ kimseye ait imza 6rnekleri, TC kimlik
numaralari, telefon numaralari, mail adresleri ve diger kisisel bilgileri bulunmamasi
gerekmektedir. Kisisel bilgilerin bulundugu belgelerin/ formlarin kullanilmasi, yalnizca tiim

imzalarin ve diger bilgilerin tamamen maskelenmesi ile miimkiindiir.

Dosya ismi 6ncelikle Ulusal Tez Merkezinden alinan Tez Veri Giris Formunda belirtilen
Referans Numaras1 ve Tiirkce karakter ile biiyliik harf kullanilmadan pdf formatinda
hazirlanir. Word dosyalarinin  pdf dosyasina c¢eviritken mevcut pdf doniistiiriicti

programlarindan yararlanabilirler.
referans no_ad_soyad_KVKK (KVKK Uygulanmis hali)

Dosya 5: Tezde resim, harita, bilgisayar programlari, goriintii veya ses kayitlari kullanilmig
ise bu dosyalar sikistirma programi kullanilarak referans numarasiyla tek bir dosya haline
getirilerek (referansno.RAR) CD' ye kaydedilmelidir. 6689 sayili Kisisel Verilerin
Korunmasi Kanunu hiikiimlerine gore kisisel veriler ve 1slak imzalar maskelenmeli veya

cikarilmaldir.

referans no_ad_soyad_gorsel
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Bellek iistiindeki bilgilerin hazirlanmasa:
Bellek iist bilgileri asagida yer alan bilgilerden olugmalidir.
1- Yazar Adi

2- Anabilim Dali

CD’lerin iistiindeki bilgilerin hazirlanmasi:

CD st bilgileri asagida yer alan bilgilerden olugmalidir.

1- T.C Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii

2- Yiiksek Lisans tezleri i¢in; Yiiksek Lisans Tezi / Doktora tezleri i¢in: Doktora Tezi
3- Tezin Ad1

4- Yazar Adi

5- 11-Y1l
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CD Orne

[tat]

T.C
Kiitahya Sadlk Biimleri Oniversitesi
Lisansistl Editim EnstitUs
Fizyoterapi ve Rehabitasyon Anabilim Dal
Doktora Tezi

O

Tezin Adi
Ad Soyad

Kitahya- 2019
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5. EKLER

Ek-1 On ve Arka Dis Kapak Ornegi

Kapak Formati; https://lee.ksbu.edu.tr/index/sayfa/5645/tez-yazim-kilavuzu

IC.
KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

€
N
3

v ANABILIM DALI
e PROGRAMI

YUKSER LISANS 1121

THZ BASLIGE

ADI SOYADI

KETALIYA-200

T.C.
KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVLRSITLESI

/7

!

LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

&
~
i

o ANABILIM DAL
e PROGRAMI
DOKTORA TTZ]

I'EZ BASLIGH

ADIESOYADI

& KULALYA - 201
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Ek-2 I¢ Kapak Ornegi

“TEZ KONUSU”

Ad Soyad

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Lisansiistii Egitim-Ogretim Yonetmeligi Uyarinca
Lisanstistlii Egitim Enstitiisii
..................... Anabilim Daly, ................... Programinda
YUKSEK LISANS / DOKTORA TEZI

olarak hazirlanmistir.

Danmisman: Unvan/ Ad / Soyad

ikinci Tez Damismam: Unvan/ Ad / Soyad

"Bu ¢aligma, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan #xxxx nolu proje kapsaminda

desteklenmistir"
(Yukarida yer alan ibare ilgi birimden destek alan tezler i¢in gegerlidir.)
Haziran — 20..

(Smav tarihi hangi ay ise o yazilacak)
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Ek-3 Tez Kabul Onay1 Formu Ornegi

TEZ KABUL ONAYI

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Lisansiisti ~ Egitim  Enstitiisii
............................................................................. Anabilim Dalinda,
................................... tarafindan hazirlanan ....................................... basliklh tez
calismasi, asagidaki jiiri tarafindan OY BIRLIGI / OY COKLUGU ile YUKSEK LISANS/
DOKTORA TEZI olarak kabul edilmistir.

Damisman/Baskan Unvam1 Ad1 SOYADI

Universite Adi, Anabilim Dali Ad: IMZA
Bu tezin Yiiksek Lisans / Doktora Tezi oldugunu
qpayl1y0rum/onaylam1yorum.

Uye: oo

Universite Adi, Anabilim Dali Ad: IMZA
Bu tezin Yiiksek Lisans / Doktora Tezi oldugunu
onayliyorum/onaylamiyorum.

Uye: oo

Universite Adi, Anabilim Dali Ad: IMZA
Bu tezin Yiiksek Lisans / Doktora Tezi oldugunu
onayliyorum/onaylamiyorum.

Uye: i,

Universite Adi, Anabilim Dali Ad1 IMZA
Bu tezin Yiiksek Lisans / Doktora Tezi oldugunu
onayliyorum/onaylamiyorum.

Uye: o

Universite Adi, Anabilim Dali Ad: IMZA
Bu tezin Yiiksek Lisans / Doktora Tezi oldugunu
qpayhyorum/onaylamworum.

Uye: o

Tez Savunma Sinavi Tarihi: ...../...../20..

Jiiri iiyeleri tarafindan YUKSEK LISANS/ DOKTORA tezi olarak uygun goriilmiis olan bu
tez Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii Y&netim Kurulu
karar1 ile onaylanmustir.

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisti Mudiiri
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Ek-4 Beyan Formu Ornegi

T.C.
KUTAHYA SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
\@f (Lisansiistii Egitim Enstitiisii Miidiirliigii)
(Tez Teslim Beyan Formu)

Ogrenci No
Ad1 Soyadi
Anabilim/Bilim
Dah
Program O Tezli Yiiksek Lisans [ Doktora

Kiitahya Saglk Bilimleri Universitesi, Lisansiisti Egitim Enstitiisi Tez Yazim
Kurallarina uygun olarak hazirladigim bu tez ¢aligmasinda;

- Mevcut tez ¢aligmasimin kendi ¢alismam oldugunu,

- Tez iginde sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar
cergevesinde elde ettigimi,

- Tum bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun
olarak sundugumu,

- Tez calismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak
gosterdigimi,

- Mevcut tezin galisilmasi ve yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir
davranigimin olmadigini,

- Kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimi, bildirir, aksi bir durumda
aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

Tez Sahibi Adi Soyadi
Tarih / Imza
Diger hususlar:

Bu bdliime yukarida belirtilen maddeler ile ilgili tarafinizca uygun bulunmayan veya itiraz konusu
olan hususlar: belirtiniz:
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Ek-5 Onsoz

ONSOZ

Onsoz boliimii, grencinin tez konusunun belirlenmesinden tezin tamamlanmasina
kadar gecen siireci ve bu siiregteki deneyimlerini etken bir dille okuyuculara aktardigi
boliimdiir. Tesekkiir boliimii ile karistirlmamalidir. Onsdz yazisinin bittigi yerin sol

alt kisminda sehir ad1 ve tarih, sag alt kisminda ise yazar adi bulunmalidir.

Metin Tiirt : Times New Roman
Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash
Sehir/ Tarih Yazar Ad1 Soyadi

Ek-6 Tiirkge/ Ingilizce Ozet Ornekleri

TURKCE OZET
Tezin Bashg;

Tiirkge Ozette, tezde ele alman problem kisaca tanitilir, kullanilan yontemler ve
ulagilan sonuglar belirtilir, ayrica kaynak verilmez. Ozet yapilan ¢calismayi yansitacak
bigimde olmali ve galismanin orijinal yonii vurgulanmalidir. Ozet, “yapilandirilmis
0zet” biciminde diizenlenmeli ve iki sayfayr gecmeyecek sekilde su alt bagliklar:

icermelidir; Amag, Gereg¢ ve Yontem, Bulgular, Sonug.

Metin Tiri : Times New Roman

Ozellikler : Biiyiik harf/ 12 punto/ iki yana yash
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INGILIZCE OZET
Tezin Ingilizce Bashgi;

Ingilizce 6zet, Tiirkce dzetin karsihigidir. Ingilizce 6zetin bashgi, tezin yabanci dildeki
ad1 olarak diger boliim bagliklari gibi yazilir. Basligin hemen altinda, biiytik harflerle
(Abstract) yazilacaktir. Ingilizce dzet de Tiirkce 6zet gibi yapilandirilmis olarak

yazilmali ve Calismanin Amaci (Aim), Gere¢ ve Yontem (Materials (Patients) and

Methods), Bulgular (Results) ve Sonuc¢ (Conclusion) kisimlarmi icermeli ve iki

sayfayi gecmemelidir.

Metin Turi : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash

Ek-7 Anahtar Kelimeler

ANAHTAR KELIMELER
Tezin Bashgi;

Anahtar kelimeler ilk harf biiyiik, alfabetik ve aralarinda noktali virgiil olacak sekilde
yazilmalidir. Anahtar kelimeler Index Medicus’taki tibbi konu bagliklarindan
(Medical Subject Headings) segilmeli ve alfabetik olarak siralanmalidir. Anahtar

kelimelerin secilmesinde yararlanilacak MeSH dagarcigimma www.nlm.nih.gov.tr

adresinden ulasilabilir.
Tiirkce Anahtar Kelimeler;
A...;B...;C..;

Ingilizce Anahtar Kelimeler;
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Ek-8 Tesekkiir

TESEKKUR
Metin Tiirii : Times New Roman
Ozellikler : Bliytik harf/ 12 punto/ iki yana yash

Onsoz Tesekkiir Boliimii 1 sayfayr gegmeyecek sekilde yazilmas: gerekmektedir.

Calismanin yiiriitiilmesi ve diizenlenmesi sirasinda eger varsa katkisi bulunan ve
yardimi goriilen kisi ve kurumlara tesekkiir amaci ile diizenlenen sayfadir. Yalin bir

dil kullanilmas1 ve kisa olmasi tercih edilir. Tesekkiir boliimii, olabildigince kisa ve

0z olarak yazilmali ve bir sayfay1 agmamalidir.
Ad Soyad
Tarih; Ay/ Yil

w200

Ek-9 Icindekiler

Icindekiler béliimiinde, bodliimlendirmeye uygun bir bigimde, Ozet boliimiinden
baslayarak, tezin tiim kisimlar1 ve Ek’ler metin i¢indeki diizenlendikleri sirada alt alta

yazilarak ve karsilarina bulunduklar1 sayfa numaralart belirtilerek hazirlanir.

Ozet, Abstract, Tesekkiir, Icindekiler, Tablo ve Sekillerin Listesi, Simgeler ve
Kisaltmalar gibi tezin 6n sayfalar1 iv’den (Ozet’ten baslar) baslamak iizere kiiciik
romen rakamlari ile Giris ve Amag béliimii ile Ozgeg¢mis ve iletisim Bilgileri arasinda
yer alan tez metni ise "1, 2, 3, ..." seklinde sayilar ile numaralandirilmalidir. Sayfa
numaralarinin 6niine ve arkasina ¢izgi vb. bir karakter konulmaz. Sayfa numaralari;

10 punto ile sayfanin alt kisminda ve ortali olacak sekilde yer alacaktir.

Kapak, Tez Kabul Onay ve Beyan sayfalarinda sayfa numarasi verilmemelidir. Sayfa

numaralariin 6niinde ve arkasinda ayrag, ¢izgi gibi bir isaret kullanilmamalidir.
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Icindekiler alt béliimii 3. alt dereceye kadar ayrilabilir.

ONSOZ iv

OZET Y

ABSTRACT vi

TESEKKUR vii
....................................... viii

1.GIRIS 1

2. GENEL BILGILER

2.1 ADC

2.1.1. ADC

2.0.2. ADC

Ek-10 Giris / Amag

GIRIS VE AMAC

Tez ¢aligmasmin tanitildigr ve amacin belirtildigi bolimdiir. Giris boliimiinde tez
caligma konusu genelden 6zele ele alinmali, konu ile ilgili yapilan ¢alismalar ve bu
caligmalardaki eksikliklere ve bu arastirmanin temel gerekgesine yer verilmelidir. Tez
caligmasinin gerekcesinde, aragtirmadan elde edilen sonuglarin nasil kullanilacagi ve
bu sonuglardan nasil yararlanacagi kisa ve 6z olarak belirtilmelidir. Girig boliimiinden
sonra amag, arastirmanin tasarimina uygun olarak test edilmek istenen hipotezler veya
arastirma sonucunda yanitlanmasi beklenen sorular eklenmelidir. Giris ve amag kismi

iki sayfayr gegmemelidir.
Metin Tiirii : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash
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Ek-11 Genel Bilgiler

GENEL BIiLGILER

Bu béliimde tezin dayandigi konu ile ilgili temel bilgilere yer verilir. Tez konusu ve
mevcut problemin ¢éziimii ile ilgili 6nceki ¢aligmalarin ana-fikirleri, metotlar1 ve
sonuglar1 gibi okuyucuyu konuya hazirlayic1 nitelikteki bilgilerden gerekli
goriilenlere bir diizen i¢inde sentezlenmis 6zetleriyle yer verilir. Literatiir bilgisinin
¢ok genis oldugu konularda tez ¢alisma hipotezleri veya sorularina odaklanarak

genel bilgiler bolimii belirli bir ¢cergevede sunulabilir.
Metin Tiiri : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash

Ek-12 Gereg ve Yontemler

GEREC VE YONTEMLER

Bu boliimde tez calismasinin tasarim, evren-6rneklem, randomizasyon-korleme,
veri toplama araglari, verilerin toplanmasi/ uygulanan yontem ve teknikler,
istatistiksel analiz ve arastirmanin etik yonii, fon ve ¢ikar ¢atigmasi tiim ayrintisi
verilmelidir. Tez calisma yonteminin asagida belirtilen baglik ve agiklamalara uygun

olarak yazilmasi gerekmektedir.
Metin Tiirii : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash
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Ek-13 Bulgular

BULGULAR

Varsa Tablo veya sekil eklenecek.

Metin Tiirti : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash

Ek-14 Tartisma

TARTISMA

Caligsma sonucu elde edilen bulgularin literatiir esliginde yorumlandigi ve dogruluk
degerinin tartigildigi boliimdiir. Calismanin orijinal tarafi ve sonuglart verilir.

Giris ve sonuglar kisminda verilen bilgilerin tekrarindan kagimilmalidir.
Metin Tiiri : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash
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Ek-15 Sonug ve Oneriler

SONUC VE ONERILER

Calismada ulasilan genel sonuglar miimkiin oldugu kadar 6z, agik olarak belli bir
diizen ve mantik cercevesinde yazilir. Ayrica, yapilan tez caligmasinda
¢oziimlenemeyen sorunlar/durumlar varsa, bunlarin gelecekte hangi tiir veya
konudaki arastirmalarla ¢oziimlenebilecegine iliskin bilgiler de verilebilir.
Sonucun bilimsel pratige katkisi agiklanir. Bu bolim genel kompozisyon
bigiminde yazilabilecegi gibi, varilan sonuglar ve ortaya konulan oneriler bu

kompozisyonu bozmayacak sekilde maddeler halinde de ifade edilebilir.

Metin Tiirii : Times New Roman

Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash
Ek-16 Ekler
EKLER

Etik Kurul izin Belgesi

(pdf ve/ veya jpg) / (varsa eklenebilir.)

Calisma izin Belgesi

(pdf ve/ veya jpg) / (varsa eklenebilir.)

Olcek ve Anketler

(pdf ve/ veya jpg) / (varsa eklenebilir.)

Tez Calismasi ile ilgili diger bilge, belge ve/ veya dokiimanlar, gorseller.

(pdf ve/ veya jpg) / (varsa eklenebilir.)
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Ek-17 Ozgecmis

OZGECMIS

TUBITAK ’a ait ARBIS Arastirmaci Bilgi Sisteminden alinan 6zge¢mis bu alana

eklenmelidir.
Metin Turu : Times New Roman
Ozellikler : Biiytik harf/ 12 punto/ iki yana yash

Ek-18 Adres/ Iletisim

ADRES/ ILETISIM

Bu baglik altinda tezi hazirlayan danigman 6gretim iiyesi ve &grencinin; Ad
Soyad, Gorev yapilan kurum adi, Gorev yapilan kurum adresi/ iletisim bilgisi, e-

posta adresi ile AVESIS vb. iletisim bilgileri eklenmelidir.
Ogrenci Ad Soyad; Abc

Gorev Yaptig1 Kurum; Abc

Gorev Yaptigi Kurum Adresi; Abc

Gorev Yaptigi Kurum iletisim Bilgisi; Abc

Tez Damismam Unvan Ad Soyad; Abc
Gorev Yaptig1 Kurum; Abc

Gorev Yaptigi Kurum Adresi; Abc
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Gorev Yaptigi Kurum Iletisim Bilgisi; Abc
Diger Iletisim Kanal; Abc
Aciklama,

Kigisel Verileri Koruma Kanunu kapsimda kisisel/ 6zel adres-iletisim bilgileri

kullanilmaz.

Yonerge Degisiklik Bilgisi;

Tarih Senato Karari
13.07.2023 13-02
27.02.2024 03-04
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